
We komen tot stilte, terwijl we luisteren naar 
“Spiegel in spiegel” van Arvo Pärt

Donderdag 6 april 2023 – Witte Donderdag

Wij zingen door de tranen heen
Vieringen in de goede week 2023



Ontsteken kaars

Introitustekst

Wij mogen ervoor bewaard blijven 
te roemen anders dan in het kruis 
van onze Heer Jezus Christus 
in wie ons heil is, 
ons leven en verrijzenis,
door wie wij zijn verlost en bevrijd.

OM TE BEGINNEN



Bemoediging Onze hulp is in de naam van de Heer

DIE HEMEL EN AARDE GEMAAKT HEEFT

Omdat hij niet ver wou zijn is de Heer gekomen

Lied 528























Psalm 22

Uit: The Psalm Project



Mijn God, mijn God, waarom verlaat U mij en bent zo ver, terwijl ik tot U schrei,
en redt mij niet, maar gaat aan mij voor bij? Hoe blijft U zwijgen?



Mijn God, mijn God, waarom verlaat U mij en bent zo ver, terwijl ik tot U schrei,
en redt mij niet, maar gaat aan mij voor bij? Hoe blijft U zwijgen?



Mijn God, ik doe tot U mijn kreten stijgen bij dag, bij nacht.
Tot U slechts kan ik vluchten, maar krijg geen rust,
geen antwoord op mijn zuchten in klacht op klacht.



Mijn God, mijn God, waarom verlaat U mij en blijf zo ver, terwijl ik tot U schrei,
en redt mij niet, maar gaat aan mij voor bij? Hoe blijft U zwijgen?



Maar ik, mijn God, lig machteloos terneer. Ik word vertrapt, 
ik heb geen leven meer. Al spottend gaan zij tegen mij tekeer, zij die mij smaden.



Zo luidt hun raad, terwijl zij mij verraden ‘Zoek het bij God, geef Hem 
uw leed te dragen. Hij zal u redden, naar Zijn welbehagen.’ Zo klinkt hun spot



Mijn God, mijn God, waarom verlaat U mij en blijf zo ver, terwijl ik tot U schrei,
en redt mij niet, maar gaat aan mij voor bij? Hoe blijft U zwijgen?



Mijn God…



Samenzang

Lied 837 Iedereen zoekt U, jong of oud



















Groet

De Heer zij met u

DE HEER ZEGENE U

Collectagebed

… Gij, die leeft met de Vader 

en de Heilige Geest, enig god,

Vandaag en alle dagen.
AMEN



Lezing uit het Eerste Testament

Psalm 116, vertaald door Ida Gerhardt en Marie van der Zeyden

1. Voorzang, 2. Allen



Hem, de Heer, heb ik lief: *

hij hoorde mijn roep om erbarmen;

zijn oor heeft hij tot mij geneigd *

in de ure dat ik hem riep.

Toen koorden des doods mij omsnoerden,

naar mij grepen angsten voor de afgrond, *

beklemming mij aangreep en pijn, -

toen riep ik de naam van de Heer aan: *

'Laat mij, Heer, toch het leven behouden!'



Genadig de Heer en rechtvaardig; *

onze God, hij is vol ontferming:

de Heer hoedt wie argeloos zijn, *

bracht mij, de verslagene, redding.

Keer dan weder, mijn ziel, tot uw rust, *

want de Heer heeft het voor u voltrokken:

gij verloste mijn leven uit de dood,

hebt de tranen gewist van mijn ogen, *

nam de aanstoot weg voor mijn voet.



Thans wandel ik vrij voor Gods aanschijn *

in het land waar de levenden zijn.

Ik geloofde; óók toen ik sprak: *

'Al te diep word ik nedergebogen,’

toen heb ik gezegd in mijn nood: *

'Heel het mensengeslacht is bedrieglijk.’

Kan ik ooit vergelden de Heer *

alwat hij voor mij heeft volvoerd?



De beker des heils wil ik heffen, *

aanroepen de naam van de Heer,

Inlossen de Heer mijn geloften *

ten overstaan van heel zijn volk.

De Heer ziet het níet als gering, *

het sterven van zijn getrouwen. -

O, Heer, uw knecht mag ik zijn, 

uw knecht ben ik, zoon van uw dienstmaagd: *

want bij hebt mijn boeien ontsloten.



Mijn dankoffer wil ik u brengen, *

aanroepen de naam van de Heer,

inlossen de Heer mijn geloften *

ten overstaan van heel zijn volk:

in zijn voorhoven, in het huis van Jahwe: *

waar úw hart is, Jeruzalem.

Godlof!



Eer zij de heerlijkheid Gods: *

Vader, Zoon en heilige Geest

Zo was het in den beginne,

zo zij het thans en voor immer; *

Tot in de eeuwen der eeuwen. Amen

Allen



Samenzang

Lied 381: 1, 2 en 3 Genadig Heer, die al mijn zwakheid weet









Evangelielezing

Johannes 13, 1 - 15

Gedicht en geloofsbelijdenis

Voetwassing

Gebed

Brood, hier gedeeld om het leven



Nodiging

We vormen een kring terwijl we zingen
Voordat brood en wijn worden gedeeld, worden we - bij de tafel van de Heer -

uitgenodigd onze gave te geven voor wie gebrek lijden.

Doel van deze collecte: zelfregiecentrum

BREKEN EN DELEN



Gebed aan de tafel

De Heer zal bij u zijn

DE HEER ZAL U BEWAREN

Verhef uw harten

WIJ ZIJN MET ONS HART BIJ DE HEER

Brengen wij dank aan de Heer, onze God

HIJ IS ONZE DANKBAARHEID WAARDIG

Prefatie

Afgesloten met “Heilig, heilig, heilig”





Instellingswoorden

Didachè

Als wij dan eten van dit brood















Onze Vader die in de hemelen zijt,
uw naam worde geheiligd;
uw Koninkrijk kome;
uw wil geschiede,
gelijk in de hemel als ook op de aarde.
Geef ons heden ons dagelijks brood;
en vergeef ons onze schulden,
gelijk ook wij vergeven onze schuldenaren;
en leid ons niet in verzoeking,
maar verlos ons van den boze.
Want van U is het Koninkrijk
en de kracht en de heerlijkheid
tot in der eeuwigheid.
Amen.



Vredegroet

Lam van God

Communio

Zalig zij die genodigd zijn
tot het bruiloftsmaal van het Lam.

HEER, IK BEN NIET WAARD 
DAT U TOT MIJ KOMT,
MAAR SPREEK SLECHTS EEN WOORD 
EN IK ZAL GEZOND WORDEN.

Delen van brood en wijn



Dankgebed

Stilte



Overgang naar Goede Vrijdag

De tafel wordt leeg gemaakt, het antipendium wordt van de kansel 
genomen, de stola afgelegd, enkel de paaskaars blijft branden.

Terwijl we zingen:

Gedicht

Stilte

We verlaten de kerk in stilte





Alle liederen komen, tenzij anders aangegeven uit 

Liedboek, Zingen en bidden in huis en kerk

Licentienummer L32998

Voor tekst- en toondichters: zie Liedboek

Spiegel im Spiegel, muziek Arvo Pärt (Jürgen Kruse, piano en Benjamin Hudson Altviool)

Psalm 22: The Psalm project (www.thepsalmproject.com)

Psalm 116: Psalmen vertaald door Ida Gerhardt en Marie van der Zeijden

Alle bijbelteksten komen, tenzij anders aangegeven, uit

Nieuwe Bijbelvertaling (NBV21) uitgave Nederlands Bijbelgenootschap of

Naardense Bijbel, Pieter Oussoren, Uitgeverij Skandalon
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